
PRODUCTOS 
para 

PODOLOGÍA
Reparación de tornos y piezas de mano.

Alberto Grillo 
cel/whats: +598 99 232929 

Montevideo, Uruguay.

Forma de pago:  
 

BROU - CA $: N° 000187712-00001 

anterior: 198-0628849 (Abitab-Redpagos)  

(a nombre de Judith Zacheo) 
 

Mercado pago:  

link.mercadopago.com.uy/productospodologia

Envíos por DAC a todo el país o  
entrega en Montevideo a combinar.  

Gastos de envío a cargo del comprador.



  Un filo  
  - 14 cm  $ 1.610

  Curvo doble eje  
  - 14,5 cm   $ 2.450 
  - 12,5 cm    $ 2.390

  Frontal  
  - 14 cm  $ 1.050

  Curvo común  
  - 12 cm  $ 740

  Recto doble eje  
  - 14 cm   $ 2.450

   Curvo, con gusano  
   - 13 cm   $ 1.010

  Recto    
  -  13cm  $ 1.330

  Recto fino  
  - 13 cm  $ 1.460

Alicates de High Carbon Stainless Steel. 
Acero inoxidable con alto contenido de carbono, made in Pakistán.

Alicates para onicocriptosis - espiculoectomías



Pinza Retira-espícula especialmente adaptada.

$ 670

FresonesFresas de Diamante (Esterilizables)

Diámetro 
Ø :  8 . 0  mm  

$ 710

Diámetro 
Ø:  5.0 mm 

Grano: medio 
$ 590

Diámetro 
Ø :  1 . 0  mm  
Grano: medio 

$ 320

Diámetro 
Ø:  5 .2  mm  
Grano: medio 

$ 590 Grano:   grueso   medio

Bases 
Ø 16 mm  $  340 
Ø 10 mm  $   250 
Ø  7 mm  $   210 
Ø  5 mm  $   190

KIT Promo 
5 capuchones + 1 base

Ø 16mm   $  870 
Ø 10mm   $ 680 
Ø  7mm   $  495 
Ø  5mm   $  450

Capuchones  
Ø 16 mm  $  140 
Ø 10 mm  $   110 
Ø  7 mm  $    75 
Ø  5 mm  $    70

Capuchones 
y  bases

Kit de correctorres 
para 10 tratamientos   

$ 3.100

-  20 piezas de 3,5 mm de Ø:  
- 12 bandas 
-  1 pinza colocadora  
-  1 colocador de bandas 
-  1 adhesivo en gel

Correctores ungueales 
 Para tratamiento de la curvatura ungueal.



Podoscopio Reciclado a nuevo
48 x 37 x 30 cm  (altura)  

Pintura y luces led nuevas. Vidrio templado. $ 13.300.

Medipie 
Regla para medir pie,  
plantillas y zapatos.

Mide de 0 a 32 cm 
 (número de zapato 48). 
De acrílico alto impacto. 
Tamaño en cm: 
 35 x 14 (ancho) x 6 altura. 
 
$ 3.100.



POSTURÓGRAFO
El POSTURÓGRAFO es para evaluar y analizar  

las dismetrías y alteraciones de la postura del paciente,  
colaborando en el diagnóstico clínico.

Modelo A-H 

1 de ancho x 2 de alto (metros) 
Mide pacientes de: 1,90 m de alto x 0,80 m  
Lona blockout + juego de perfiles:     
$ 7.800  
En vinilo adhesivo sobre placa de  
PVC Sintra 3 mm + laminado mate:    
$ 13.090
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A B C D E F G
 

POSTURÓGRAFO
1.95

Modelo Roll up - A-G 

0,80 de ancho x 2 de alto (metros)  
En lona blockout, con soporte, 
facil de transladar y armar:    $ 10.300

Modelo A-J  

1,20 de ancho x 2,20 de alto (metros) 
Mide pacientes de: 2 m de alto x 1 m   
Lona blockout + juego de perfiles:     
 $ 10.900   
En vinilo adhesivo sobre placa de  
PVC Sintra 3 mm + laminado mate:   
 $ 15.600



1 m de ancho x 80 cm de alto. 
 

Lona blockout + juego de perfiles de largo 1 m:    $ 4.200  
 
En vinilo adhesivo sobre placa de PVC Sintra  
3 mm + laminado mate:                                                            $ 5.400

Configuración de imágenes a elección. 
Puede hacerse con logo de la clínica, diversos tamaños, etc.

CALLOS y CALLOSIDADES

Callo: punto específico de presión - Callosidad: región amplia de presión

Callo con núcleoCallo Dorsal Callo InterdigitalCallosidades

Callo BlandoCallo Duro
Callo Infiltrado

Callos Miliares

www.revistapodologia.com

� �
43% 57%

� �
57% 43%

4 cm

� �
75% 25%

6 cm

� �
90% 10%

10  

cm

TACO ALTO 

w
w

w
.r

e
v

is
ta

p
o

d
o

lo
g

ia
.c

o
m

ONICOMICOSIS

Clasificación por su localización o apariencia en la lámina ungueal

Blanca superficialLateral Distrófica totalOnicomicosis por  

localización

Por Candida Albicans  

(levadura)
Proximal Onicolisis: frecuentemente  

confundida con onicomicosis.  
Es un desprendimiento de la lámina  

con hiperqueratosis subungueal.

Distal

Distal Lateral

Proximal

www.revistapodologia.com

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

ista DorsalV

C ll d l t á l6

     del astrágalo.

róclea y carilla maleolaT  5

ubérculo interno del asT  4

     largo del primer dedo.

 Surco del astrágalo par  3

ubérculo posterior del T  2

 Calcáneo.  1

HUE

V

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

Orden alfabética

C l á1

. Cabeza del astrágalo7

 Cabeza del primer metatarsiano.23

 Cabeza del 5° metatarsiano.17

 Base del primer metatarsiano.25

 metatarsiano. ° Base del 515

Apófisis del 5° metatarsiano.14

ista PlantarV

ar interna 

strágalo.

ra el flexor 

astrágalo.

 PIEESOS DEL

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

r
e

v
is

ta
p

o
d

o
lo

g
ia

c
o

m
w

w
w

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

C b13

ercTeT12

 Seg11

 Prim10

ubT  9

 Esc  8

 Cab  7

 Cue  6

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

    

 

  

    

   

    

  

  

 

 

.primer dedo     largo del 
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 Primer cuneiforme. 10

     primer dedo.

 Falange proximal del 21

     dedo.

 Falange proximal del segundo 18

     dedo.

 Falange media del segundo 19

 Falange distal del primer dedo.22

     dedo.

 Falange distal del segundo  20

.  Escafoides8

 Cuboides.13

 Cuello del astrágalo.6
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SISTEMA MUSCULO-VASCULAR
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1 Nervio cutáneo dorsal-lateral.  
2 Nervio cutáneo dorsal-intermedio.  
3 Nervio cutáneo dorsal-mediano.  
4 Nervio peroneo superficial.  
5 Vena safena mayor.  
6 Nervio safeno. 
7 Maléolo interno.  
8 Arco venoso dorsal del pie.  
9 Nervios dorsales de los dedos del pie.

1 Tendón del M. extensor largo del hallux.  
2 Arteria tibial anterior.  
3 Tendón del M. tibial anterior. 
4 Arteria maleolar lateral 
5 Arteria dorsal. 
6 Tendones de los MM extensores de los  
   dedos.

1 Tuberosidad del  
   calcáneo. 
2 Aponeurosis del  
   plantar. 
3 M. abductor corto  
   de los dedos. 
4 M. interoseo plantar. 
5 M. flexor corto del 5°  
   dedo. 
6 M. Lumbricales.  

1Tendón del M. extensor  
   corto del hallux.  
2 M. extensor corto del  
   hallux.  
3 Tendón del extensor largo  
   del hallux.  
4 Tendón del M. tibial anterior. 
5 Retináculo de los MM  
   extensores inferiores.  
6 Tendón del M. tibial anterior.  
7 M. extensor largo del  
   hallux.  
8 M. extensor largo + M. Peroneo. 

  9 Retináculo de los MM  
     extensores inferiores.  
10 Tendón del peroneo corto.  
11 Retináculo de los MM  
     peroneos inferiores.  
12 M. extensor corto de los  
     dedos.  
13 Tendón del M. Peroneo.  
14 Tendones del M. extensor  
     largo de los dedos.  
15 MM interoseos dorsales.  
16 Aponeurosis dorsal de los  
    dedos.

Vascularización profunda Vascularización 

superficial
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 7 Vaina fibrosa de los dedos. 
 8 Vaina del tendón del  
     M flexor largo del hálux. 
 9 Tendón del M. flexor  
     largo del hallux.  
10 M. flexor corto del  
     hallux.  
11 M. flexor corto de los  
     dedos.  
12 M. abductor del hallux.
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24 Falanges distales. 
25 Falanges proximales. 
 16 Huesos metatarsianos. 
  3 Maléolo interno. 
  7 Maléolo externo. 
  2 Peroné. 
28 Posición de la  
      articulación calcáneo  
      cuboides. 
   9 Posición de la  
      articulación  
      subastragalina. 
   6 Posición de la  

      articulación  
      astrágalo-calcánea. 
22 Posición de la  
     articulación astrágalo-     
     calcáneo-escafoidea. 
26 Posición de las  
     articulaciones  
     metatarsofalángicas. 
21 Primer cuneiforme.  
20 Primer metatarsiano. 
32 Segundo cuneiforme. 
  5 Sindesmosis 
      tibioperonea. 

30 Seno del tarso. 
11 Sustentaculu tali.  
27 Tercer cuneiforme. 
  1 Tibia 
29 Tróclea peronea  
     del calcáneo. 
  4 Tróclea y carilla  
      maleolar interna  
      del astrágalo. 
13 Tubérculo posterior  
     del calcáneo.  
  8 Tuberosidad poste- 
     rior del astrágalo.
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15 Apófisis del 5°  
     Metatarsiano.  
17 Cabeza del primer  
     metatarsiano. 
10 Cabeza del astrágalo. 
23 Calcáneo. 
31 Cuello del astrágalo. 
14 Cuboides. 
12 Escafoides. 
18 Falange distal del  
     primer dedo. 
19 Falange proximal del  
     primer dedo. 

  9 Posición de la  

     articulación  

     subastragalina.  

10 Cabeza del astrágalo.  

11 Sustentaculu tali.  

12 Escafoides.  

13 Tubérculo posterior  

     del calcáneo.  

14 Cuboides.  

15 del 5°  

      Metatarsiano.  

16 Huesos  

     metatarsianos.  

17 Cabeza del primer  

     metatarsiano.  

18 Falange distal del  

     primer dedo.  

19 Falange proximal del  

     primer dedo.  

20 Primer metatarsiano.  

21 Primer cuneiforme.  

22 Posición de la  

     articulación astrágalo-  

     calcáneo-escafoidea.  

23 Calcáneo.  

24 Falanges distales.  

25 Falanges proximales.  

26 Posición de las  

     articulaciones  

     metatarsofalángicas.  

27 Tercer cuneiforme.  

28 Posición de la  

     articulación calcáneo  

     cuboides.  

29 Tróclea peronea del  

      calcáneo.  

30 Seno del tarso.  

31 Cuello del astrágalo.  

32 Segundo cuneiforme.

1 Tibia.  
2 Peroné.  
3 Maléolo interno.  
4 Tróclea y carilla  
   maleolar interna  
   del astrágalo.  
5 Sindesmosis  
   tibioperonea.  
6 Posición de la  
   articulación  
   astrágalo-calcánea.  
7 Maléolo externo.  
8 Tuberosidad poste- 
   rior del astrágalo.  

Vista Medial

Vista Posterior

Vista Lateral
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11 116
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2

2

2

2

2

2

  1 Sien 

  2  Dientes  

  2  Senos paranasales 

  3  Espina dorsal 

  4  Oídos 

  5  Ojos 

  6  Apófisis mastoidea 

  7  Glándula pineal 

  7  Hipotálamo 

  8  Glândula pituitária 

  9  Trompa de Eustáquio 

10 Linfa 

11 Cerebro 

12 Ojos 

13 Oídos, problemas  

     crónicos 

14 Cuello 

15 Esófago, Tráquea,   

     Bronquios y Timo 

16 Hombro 

17 Pulmón 

18 Tiroides 

19 Plexo solar 

20 Corazón 

21 Diafragma 

22 Hígado 

23 Estómago 

24 Supra renales 

25 Duodeno 

26 Páncreas 

27 Bazo 

28 Riñón 

29 Vesícula biliar 

30 Cintura 

52 Boca 
15 Bronquios 
46 Cadera 
55 Centro del habla 
11 Cerebro 
30 Cintura 
56 Circulación 
31 Colon ascendente 
32 Colon descendente 
59 Colon sigmoide 
58 Colon transverso 
20 Corazón 
47 Codo 
14 Cuello 
  2 Dientes 
21 Diafragma 
25 Duodeno 
15 Esófago 
  3 Espina dorsal 
23 Estómago 
  7 Glándula pineal 
  8 Glándula pituitaria 
24 Glándulas  
     supra renales 
22 Hígado 
  7 Hipotálamo 
16 Hombro 
34 Intestino delgado 
10 Linfa 
43 Linfa (ingle) 
41 Meridiano del riñón 
48 Meridiano de  
     Vesícula Biliar 
51 Nariz 
38 Nervio ciático 

  5 Ojos 
12 Ojos 
  4 Orejas 
13 Oídos, proble- 
     mas crónicos 
42 Ovarios 
26 Páncreas 
40 Paratiroides 
39 Pelvis 
19 Plexo solar 
57 Próstata 
17 Pulmón 
36 Recto 
28 Riñón 
45 Rodilla 
50 Senos 
  2 Senos paranasales 
49 Sistema linfático  
     superior 
  1 Sien 
42 Testículos 
15 Timo 
18 Tiroides 
15 Tráquea 
  9 Trompa de  
      Eustáquio 
44 Trompas de  
      Falopio - Vasos  
      deferentes 
33 Uréter 
57 Útero - Próstata 
53 Vagina 
35 Válvula ileocecal 
37 Vejiga 
29 Vesícula biliar

41

42

43 44

45

46

47

48
49

16

41

57

50

51
52

3 37
53

43

44

REFLEXOLOGIA PODAL

15

55
56

49

54

50

51

52

Vista externa Vista interna

Vista  

plantar

Vista  

superior

Orden alfabética
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31 Colon ascendente 

32 Colon descendente 

33 Ureter 

34 Intestino delgado 

35 Válvula ileocecal 

35 Apéndice 

36 Ano 

36 Recto 

37 Vejiga 

38 Nervio ciático 

39 Pelvis 

40 Paratiroides 

41 Meridiano del  

     Riñón/Vejiga 

42 Testículos 

42 Ovarios 

43 Linfa (ingle) 

44 Trompas de Falopio  

     - Vasos deferentes 

45 Rodilla 

46 Cadera 

47 Codo 

48 Meridiano Vesícula Biliar 

49 Sistema linfático superior 

50 Senos 

51 Nariz 

52 Boca 

53 Vagina - Pene 

54 Amígdalas 

55 Centro del habla 

56 Circulación 

57 Utero - Próstata 

58 Colon transverso 

59 Colon sigmoide

54 Amígdalas 
36 Ano 
35 Apéndice 
  6 Apófisis  
     mastoidea 
27 Bazo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIPO

 

 

 

 

OS DE PISADA

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todos los 

 

 

 

 

 

 

 PRONADA

 

 

 

 A

 

 

 

 

 

 

 

 NEUTRA

 

 

 

 

Tibia

 

 

 

 S

 

 

 

 SUPINADA

 

 

 

 

derecho

gráficos 

son del 

pie 

derecho

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Astrágalo

Peroné

Tibia

 

 

 

 

w
w

w

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Astrágalo

 

 

 

 

.r
e

v
is

ta
p

o
d

o
lo

g
ia

.c
o

m

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calcáneo

 

 

 

 

m

TIPOS de PIIE FFÓRMULAS MET TATTAATTAARSALES

Plaano Normal

FÓRMUU

Ca

ULAS DI

avo In

AALEGIT

ndex Plus

ES

Index Minnus Index PPlus Minus

UFÓRMUUULAS DI AAALEGIT ES

.r
e

v
is

ta
p

o
d

o
w

w
w

Egipcio Griego Cuadrado

o
lo

g
ia

.c
o

m

Germánico

POSTERS PODOLÓGICOS
Ideal para adornar el consultorio, ayudando al paciente a  

visualizar su patología, comprender el proceso y  tratamiento.


